
 

進路指導について 
 

    月     日       年    組 氏名                
 

「進路状況」「卒業生への職場定着支援」のページをみて、わかったことをまとめ

ましょう。 

 

１ 「進路状況」のグラフを見て答えましょう。南大沢学園の卒業生の進路先には

いろいろな「職種」があります。下記の職種の読みがなを書きましょう。 

   （例）事務（ じむ ）   介護・保育 （     ・      ）  

    物流 （       ）   飲食厨房  （          ） 

 清掃（        ）    小売（     ） 

※職種やその仕事内容、特徴については、南大沢学園では１年生で勉強します。お楽しみに！ 

 

２ 「卒業生」の項目を見てみましょう。卒業して働いている先輩の話があります。

（学校紹介映像にも登場します。）あなたが将来、高等部就業技術科を卒業する

のは、いつでしょうか。 

令和   年  月   （   ）歳の時  

そのころに、どのような生活を送りたいですか。 

（どのような夢や希望がありますか。先輩の話を参考にしてもよいです。） 

                                   

                           

３ 南大沢学園では、卒業生は「職場定着支援」を受けながら、社会人として働い

ています。（卒業生の困ったことやうまくいかないことの相談にのります。） 

  ①あなたは、「困ったこと」や「わからないこと」を相談することはありますか。 

  相談することが  

（ よくある ・ ときどきある ・ 相談することはない ・ 相談は苦手 ） 

※  あてはまるものに〇をつけましょう） 

 

進路学習シート ６ 



このシートをもとに、保護者の方や学校の友達、先生と話をしてみましょう。 

 

② 相談することが「よくある」「ときどきある」と答えた方 

  誰に相談していますか。（                   ） 

 

③ 「相談することはない」、「相談は苦手」と答えた方 

  次のことを考えてみましょう。これを話すことで、相談できるように 

なっていきます。考えてみましょう。 

私は、これを頑張っている！（                 ） 

私は、こうなりたい！（                    ） 

私には、こんなこところがある（                ） 

   

※「どうやったら、将来うまく働いていかれるか？」「どうやったら、自分の希望する生活が送

れるようになるか？」ということも、南大沢学園では３年間を通して勉強していきます。 

お楽しみに！ 

 

 

４ その他に、分かったことや感じたことがあれば書きましょう。 

また、南大沢学園の先生や先輩に聞いてみたいことがあれば、書きましょう。 

                                      

                                     

                                     

 

 


