
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７月１４日（金）、１５日（土）、１年生を対象に本校で1泊２日の宿泊防災訓練を実

施しました。 

災害対応訓練では、救出・救命訓練、初期消火訓練、ショルダー担架訓練を生徒同士

が自ら声を掛け合い、協力して取り組んでいました。地域の消防署と連携し、充実した

訓練を行うことができました。 

非常食準備では、断水を想定して保存水を調理用水に活用しながら、限られた調理資

材で調理工程を考え、準備をする姿が見られました。 

今回の防災学習では、地域と連携し南大沢五丁目防災協議会の杉野さんを講師として

お迎えしました。『東日本大震災・福島県の避難所で起きた問題を、みんなで考え、協

力して解決する』をテーマに、避難所運営の担当者として問題が発生した場合の対応方

法についてのワークショップを実施しました。避難所で起きた事例から、対応方法につ

いて意見を出し合い、どう対応したら良いか相手を尊重して考える姿が見られました。 

グループワークのまとめでは、学習用タブレット端末を活用し、電子資料を見ながら

ワークシートに取り組み、クラスの仲間と話し合い、対応方法についてまとめることが

できました。まとめの発表では、グループごとの対応方法を共有することができました。

講師の杉野さんから「多くの頼もしい意見がでてきてびっくりしました。」と感嘆のお

言葉をいただきました。 

今回の宿泊防災訓練を通じて、自助・共助についてはもちろんですが、地域の方々と

連携して行くことが大切であることを生徒・教員ともに実感しました。今回の経験を今

後に生かしていきます。                （主幹教諭・小嶋 利信） 

  

■南大沢学園「１泊２日の宿泊防災訓練（前期の活動）」 
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地域の皆さん（八王子消防署柚木分署・南大沢五丁目防災協議会）の協力による訓練の様子 
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