
 

 

 

 

 

 

 

 

支え合う地域共生・・南大沢から  

校長 井上 美保 

 

  ３月になりました。卒業式、修了式まで、残すところ一か月を切りました。 

生徒の皆さん、特に３年生は、『技能競技会』が終了し一段落、と言ったところですが、最後の最後まで

気を緩めず、学校生活に悔いを残さぬよう努力してください。寒暖の差が激しく体調を崩しやすくなる時

期でもあります。体調管理は自分自身で。健康には十分気を付けて、学校生活を送りましょう。 

 

さて、先日、本校を会場に、「ボッチャ南大沢カップ２０２３」が開催されました。 

南大沢地区まちづくり４０周年を記念して、「ボッチャを通してみんなでつながろう」「ボッチャを通して

共生社会の実現を図ろう」という大会理念のもと、南大沢コミュニティネットワークが中心となり、八王子

市、八王子市教育委員会（後援）、大和ハウス工業株式会社 南多摩営業所（協賛）により行われまし

た。地域連携による取組の一つです。 

競技に当たっては、小学生から高齢者まで、障害のある人もない人も１５の団体が４つのコートに分か

れ技を競い合うなど、競技会場には笑顔があふれ活気に満ちていました。 

八王子市副市長もいらっしゃって、大会の様子を間近でご覧になり、声援を送られるなど大会を盛り

上げてくださいました。大会主催者である大学の先生には、本校のスタッフともども大変お世話になりま

した。ボッチャを通して、地域共生に向けての活動がさらなる展開を迎えることができたら、大変嬉しく思

います。 

 

本校でも、「学ぶ」「働く」「暮らす」をキーワードとして、生徒たちが学校生活の中で多くの経験を積

み上げ、卒業後も生涯にわたって豊かにそして幸せに暮らすことができるよう必要な指導・支援を行って

います。特に「暮らす」では、地域との連携を果たす中、各コースの授業の中で、生徒による社会貢献活

動が活発に展開され、将来の企業就労に向けて、働くための知識・技術、働くための意欲を培うことが

できました。 

 

『地域共生は南大沢から・・・』地域、関係機関の皆様、 

本校の教育活動に、御理解・御協力を賜りありがとうご 

ざいました。来年度もさらなる連携を深めていきながら、 

障害のある人もない人も共に暮らせる社会の実現に向 

けて、学校も精一杯努力をし続けていきたいと思ってい 

ます。 

今後ともどうかよろしくお願いいたします。 

東京都立南大沢学園 

校長 井上 美保   
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技能競技会を終えて～新たな生活に向けて                                                         

指導教諭 伊藤 佳子 
 

２月１６日に技能競技会が開催されました。技能競技会は３年生のコースの学習の集大成です。また、１・２年

生にとっても今後の学習の見通しや意欲をもつ機会となります。 

今年は４年ぶりに全学年の生徒が全体発表の場に集まり発表を聞くことができました。また、本校につながり

が深く日頃よりご助言をいただいている企業等の方を講師としてお招きして、講評をいただきました。さらに多く

の企業・支援機関の方にも参観いただいたり、企業の方向けのオンライン配信も行ったりして、本校の活動を発

信する機会となりました。 

各コースの競技や発表はいずれも、これまでの成果を発揮する素晴らしいものでした。中には緊張から実力が

発揮できない生徒もいたようですが、集中して真剣に取り組む姿に、企業等の方からは多くのよい評価や励まし

の言葉をいただきました。 

そして、右にあるスライド資料は、各コースの３年生が、生徒同士で話し合い、発表資料としてまとめたものの一

部です。どのシートからも、将来仕事をするにあたり必要な考えが盛り込まれています。 

各コースの学習を通して生徒たちが学んだことは、いずれのコースにも共通す 

ることが挙げられています。これこそが南大沢学園で身に付けた力であるという 

ことが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※今年度から学園通信は、ＵＤフォント(ユニバーサルフォント…読みやすい、判別しやすい書体)を使用しています。 

テーマ【学ぶ・働く・暮らす】 

 

 

 

 

 

参観していただいた企業の方からの声の一部をご紹介します。 

・基本動作がしっかりしている上に、明るく元気で丁寧な接客は心地よさと感動が

あり素晴らしかったです。 

・安全確認の手順や作業手順の徹底ぶりは見事でした。この基本事項は、就職し

てからも大事にしてください。 

・机上の整理整頓が行き届いており、丁寧な作業が行われていたことが印象に残

りました。 

・３年間で学習したことや頑張ったことは、必ずや将来の生活に役立ちます。ぜひ

忘れずに、春からの職場で生かしてください。 

・２年生の競技を見ているときの態度や、１年生の全体会で発表を聞きながらメモ

を取っている様子が素晴らしかったです。将来の自分の姿をイメージし、具体的

に行動したことは、来年からの学習に生かせることでしょう。 

・このような発表をされた生徒さんがこれからも成長し続けられるように、学校、ご

家庭、企業、就労支援センターでの連携を密にして支援していきたいと思いま

す。 

 

本校で【学ぶ】ことは、将来の【働く】こと、そしてそれぞれの地域で、「なりたい

自分」「ありたい生活」を目指し【暮らす】ことにつながっていきます。 

３年生の皆さん、４月からは職場や地域で自分に必要なサポートを得ながら、

自分の力や良さを発揮して、社会に貢献していってください。 

そして保護者や地域の皆様、南大沢学園の生徒や卒業生の地域共生と豊かな

生活の実現に向け、どうかそれぞれの地域で支えていっていただけますようお願

いいたします。 


