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東京都立南大沢学園 

校長 井上 美保   

令和７年５月１日発行 

５月号 

月号 

都立南大沢学園通信 
～情熱・誠実・実践～ 

 

主体的に動く・責任を果たす 

校長 井上 美保 

 

先日、スポーツフェスタがありました。 

南大沢学園は比較的行事が充実している学校で、生徒が主体となって学校行事を運

営する機会が多くあります。スポーツフェスタもその一つ。第１６期生は、入学して初めて

の一大イベントとなりました。これまで、体育委員が中心となって進めてくれたスポーツ

フェスタが生徒達の協力により、盛況に行われ、エネルギッシュで活気に満ちた大会と

なったことを嬉しく思います。クラスや学年が勝利するために、みんなで協力して作戦を

立てたり、ルールを守って行動したり、校歌を歌って応援するなど、南大沢学園の生徒ら

しい誠実さが表れていました。 

 

さて、皆さんは日々の授業だけではなく、学校行事や部活動を通して、就労に必要な

準備性をいつの間にか身に着けていることを知っていますか。これも一学年 100名、

全校 300名の生徒たちが学校生活を送る大きな集団であるからこそできることです。 

 今日は、皆さんが企業で働くために大切な「責任」について考えてみたいと思います。 

学園通信４月号では、新入社員に必要な力は、「優秀さ」ではなく、「必ずやりきる力」

つまり、会社との信頼を築くということだとか書きました。 

責任を果たすということは、与えられた仕事をしっかりとやり遂げることです。例えば、

時間通りに仕事を始めたり、指示をきちんと守ったりすることが含まれます。これらは、皆

さんが信頼される社会人になるためにとても重要です。 

  

■責任を果たすために■ 

１ 時間を守る 

遅刻せず、決められた時間に学校に来て、決められたことをきちんとやりましょう。

時間通りに行動することで周りの人から信頼されます。 

２ 指示を守る 

職場で、上司から指示された場合、手順を守って行動することが大事です。指示

通りに行動することで、仕事がスムーズに進みます。 

３ 報告・連絡・相談 

困った時は、すぐに先生に報告しましょう。また、どうすれば良いか分からない場

合は、相談して解決策を見つけましょう。困ったことがあれば一人で悩まず、周り

の人に助けを求めることが大切です。 
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生徒会・委員会活動の目的と役割 

主幹教諭 小林 憲生 

 

４月に２・３年生は進級、１年生は入学してはや一ヶ月が経とうとしています。この一ヶ

月の短い中で多くの行事が行われました。 「新入生歓迎会」、「部活動オリエンテーシ

ョン」、「合同委員会」、「生徒総会」。そして、先日行われた「スポーツフェスタ」です。 

新しいクラスになり、友達、担任が新しくなって間もない中で、たくさんの行事が行わ

れましたが、皆さんがこれから一年間、南大沢学園で集団生活を送るための「年齢が異

なる集団（先輩や後輩）との交流」という意味ではどれも必要な行事ばかりでした。 

その中でも「合同委員会」と「生徒総会」については、1年生から３年生まで全員が

各委員会で活動するため、活動目的をお互いに共有するための行事でした。 

 

さて、文部科学省が出している学習指導要領にも生徒会（委員会）は、「特別活動」と

して位置づけられており、目標は「望ましい人間関係を形成し、集団や社会の一員として

よりよい学校生活づくりに参画し、協力して諸問題を解決しようとする自主的、実践的な

態度を育てる。」とあります。 いくつか大切なキーワード「人間関係の形成、協力、自主

的、実践的」がありました。これまで何気なく意識せずに取り組んでいた生徒会活動や

委員会活動の中にも、就労という目標を達成するために必要なエッセンス（要素）が含

まれているのです。 

 

これからの委員会活動は、各学年での活動が中心となっていきます。そして、１年生か

ら３年生まで集まるのは、来年３月の合同委員会となります。先日の合同委員会や生徒

総会で共有した活動内容をもとに、各委員会で一人一人が自分の役割をコツコツと、し

っかりと果たすことがその先の就労へとつながっていきます。 そのためにも自分が選ん

だ委員会で、何をどうしたら友達や学校のためになるのか、周りの人のためになること

を常に考えて活動することが重要です。 

 

＊ 本校の委員会一覧 ＊ 
 

・学級委員会    ・給食委員会 

・生活委員会    ・放送委員会 

・保健委員会    ・広報委員会 

・美化委員会    ・図書委員会 

・体育委員会    ・学園祭 

                  （１０委員会） 

                                          令和７年度 生徒総会の様子 

（議長と書記、各委員長が壇上で活動計画などを報告する） 

テーマ【学ぶ】 


