
東京都立南大沢学園 

 

部活動体験 保険加入のお願い 

 

・部活動体験へ参加の際は、傷害保険及び賠償責任保険へご加入ください。（被保険者：生徒さんご

本人） 

・下記のような保険がありますので、参考としてご覧ください。下記に掲載がない保険でも大丈夫で

す。 

・体験当日、加入内容が確認できるものをご提示ください。ご提示いただけない場合、「体験」では

なく、「見学」をしていただきます。 

・運動系の部活動の場合だけではなく、文化系の部活動の場合も、保険への加入を参加条件とさせて

いただきます。 

 

保険の例 

１ 1DAY レジャー保険  (24

時間単位型総合生活補償保

険) 

スポーツ・レジャー全般 

ベーシック 

 

保険料 ５００円～ 

 

傷害死亡保険金 ３００万円 

傷害入院時一時保険金 ９万円 

骨折時一時保険金 ９万円 

日常生活賠償保険金 １億円 

救援者費用等保険金 ２００万

円 

・レジャーでなくても対象 

・セブンイレブン店頭で加入・保

険料の支払いが可（ネットで事

前予約、もしくはマルチコピー

機で手続き） 

・レシートに、保険料・日付・保

険証券番号・契約者が記載され

ます。 

２ Ponta かんたん保険 

・レジャー保険 

・スポーツ保険 

 

保険料 １００円前後～ 

 

ケガによる入院 (一時金) ５万

円 

ケガによる損傷 (一時金) ２万

円 

ケガによる通院 (日額) １００

０円 

個人賠償責任 (実費) １億円 

・クレジットカードもしくは

Ponta ポイントで支払い 

・書類や印鑑などは不要 

・スマートフォンや PC のブラウ

ザで かんたんに手続き可 

・１～２８日、または年間で加入

することもできます。 

※上記の保険を学校として特に推奨しているということではありません。 

※上記の情報は、令和７年７月時点の情報です。また、上記記載の保険料や補償内容を学校が保証する

ものではありません。保険料や補償の内容については、ご加入時、各保険会社に必ずご確認くださ

い。 


