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東京都立南大沢学園 

校長 井上 美保   

令和８年３月２日発行 

３月号 

月号 

都立南大沢学園通信 
～情熱・誠実・実践～ 

  

学校経営のさらなる改善を・・                  

               
 校長 井上 美保 

 

保護者の皆様。先日はご多用の中、全校保護者会にご参加いただき、誠にありがとうございました。

多くの保護者の方々に学校の取組に耳を傾けていただき、心より感謝申し上げます。 

今年度、生徒たちは、様々な行事に加え、各コースでの実習や企業でのインターンシップ・現場実習

にも積極的に取り組みました。特に３年生の生徒たちは、就労に向けての数々の困難を乗り越え、内定

をいただく生徒も増えています。こうした成果は、ご家庭の日々の支えがあってこそのものです。 

また、部活動においても、生徒の努力が大会優勝や各種表彰といった形で実を結んだ一年でした。

仲間と励まし合いながら挑戦する姿は、生徒たちにパワーとエネルギーを与えてくれました。 

学校評価アンケートにも多くのご協力をいただき、ありがとうございました。頂戴したご意見は、学校

の現状を見つめ直す大切な資料として活用してまいります。 

 

■ アンケートから見えた肯定的な評価 

生徒が安心して学校生活を送れていること、困ったときに相談しやすい雰囲気があること、行事や部活

動が学校生活の楽しさにつながっていること、コースや地域・企業との活動が成長に結びついているこ

と、授業が以前より分かりやすくなっていることなど、多くの肯定的な声をいただき、教職員一同大きな

励みとなっています。 

 

■ 少数意見に耳を傾ける姿勢を大切に 

自由記述の中には、小さなつぶやきのような声も寄せられました。そこには、生徒が抱える迷いや困り

ごとが隠れている場合もあります。学校として、少数の意見にも丁寧に目を向け、生徒の小さなサイン

を見逃さない姿勢を大切にしていきます。さらに、生徒が社会の中で確かな自立を果たせるよう、進む

べき道筋を明確に方向づける生徒指導にも努めていきます。 

 

■ 来年度に向けて 

今年度の成果を踏まえ、来年度は次の点を重点的に進めます。 

・分かりやすい授業づくり（南大沢 UD・振り返り、端末の適切な活用） 

・丁寧で一貫性のある生徒指導と小さな変化に気づく相談体制の強化 

・毎日の学びと将来をつなげる進路指導の充実 

 

生徒たちは、この一年で大きく成長しました。このことは、生徒たち本人の努力と、保護者の皆さまの

温かな支えによるものです。心より感謝申し上げます。今後も、生徒一人一人の幸せと未来を見据えた

学校づくりを丁寧に、そして誠実に進めてまいります。来年度もどうぞよろしくお願いいたします。 
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令和７年度 生徒たちの「実践」 

主幹教諭 田島 麗子  

２月１３日（金）に実施した技能競技会。３年生生徒は、来場された企業の方々の前で、３年間の学習

の成果を堂々と発表しました。３年生の競技やプレゼンを見学した１、２年生の生徒の皆さんには、３年生

の姿がどのように見えたでしょうか。 

今年度１年間の本校生徒の部活動での活躍や、学校外での活動等について、以下にまとめました。南

大沢学園の中身を形作っているのは、生徒の皆さんの努力、思い、そして、「実践」です。開校以来、１６

年間の「実践」を、先輩から後輩へと繋いできました。 

今年度もあとひと月。生徒の皆さんは、南大沢学園の一員としての自覚をもって、１年間の学習のまと

めを行ってください。 
 

 
 
 
■ 運動系部活動  ＊障スポ（東京都障害者スポーツ大会）、特体連（特別支援学校体育連盟） 
・サッカー部／特体連（優勝）、もうひとつの高校選手権大会（東京予選優勝、全国９位） 

・卓球部／障スポ（シングルス優勝）、東京都知的障害者卓球交流会（シングルス優勝） 

・ダンス部／学園祭発表、南大沢音楽祭発表 

・バスケットボール部／障スポ（準優勝）、SAKURA CUP（優勝）、特体連（優勝） 

・バドミントン部／東京都立特別支援学校バドミントン大会（ダブルス優勝・準優勝、 

シングルス準優勝） 

・バレーボール部／障スポ（優勝）、特体連（優勝） 

・陸上部／障スポ（リレー１位）、特体連（１００ｍ・４００ｍ大会新記録） 

・軟式野球部（高野連加盟）／全国高等学校軟式野球選手権大会東京地方大会出場 

特体連（ソフトボール大会優勝） 

                                                               

■ 文化系部活動 
・音楽部（合唱、和太鼓）／学園祭発表、南大沢音楽祭発表 

・軽音楽部／学園祭発表 

・鉄道研究部／鉄道博物館見学、学園祭展示 

・文化部／学園祭展示、総合文化祭入賞（金賞、銀賞） 

・美術部／東京緑化推進委員会緑化運動ポスター原画（入賞） 
 

■ その他、生徒の学校外での活動や地域における活動等 

・職業に関する教科の活動：施設清掃（ビルクリーニングコース）、地域機関紙の印刷・丁 

合・封入（ロジスティクスコース）、公園等清掃・花壇整備・農作物販売（エコロジーサー 

ビスコース）、カフェ運営（食品コース）、高齢者施設訪問（福祉コース）等 

・生徒会役員生徒の地域イベントへのスタッフとしての参加 

・第４５回全国アビリンピック大会（製品パッキング部門出場） 

 ・第２４回東京アビリンピック（ビルクリーニング部門金賞、製品パッキング部門銀賞） 

 

 

 

 

テーマ【学ぶ】【働く】【暮らす】 

令和７年度の成績と活動内容（令和８年２月時点） 

第１２回南大沢音楽祭 
（音楽部（和太鼓）） 


