
     

 

東京都西部学校経営支援センターだより 令和８年７月３１日 発行 

西部所 第３１号 

西 ～にし～ 
Good News

西部所・支所の配信済みのＧｏｏｄ Ｎｅｗｓは、以下の掲示板から御覧になれます。 

西 部 所【 R8_西 部 所_Good News 】【 R7 】【 R6 】【 R5 】 

西部支所【 R8_西部支所_Good News 】【 R7 】【 R6 】【 R5 】 

西部所・支所【 R5 特集号 】 

 

西部学校経営支援センターでは、精選した７つのカテゴリーで記事を配信し、

過去の記事をTeamsで共有しています。たくさんの記事をお待ちしています。 

【特別支援教育】【デジタル機器の活用】【学校間交流】【地域連携】 

【探究活動】【募集対策】【安全（交通・防犯・防災）】 

 

本校では、働き方改革と授業の質の向上を進めるため、今年度、働き方改革推進プロジ

ェクトチームを立ち上げて、教員が授業づくりを気軽に相談できる『授業の相談窓口』を

作りました。校内掲示板に申し込みフォームを設け、悩みや疑問をいつでも誰でも気兼ね

なく、短時間で入力できるようにし、寄せられた相談は担当者間で共有して、経験のある

教員から相談のあった教員へ助言や実践例を伝えるようにコーディネートしています。 

若手教員や異動してきた教員が困り事を抱えても、相談できる時間の確保が難しい、相

談先が分からないなどの理由で、悩みを共有しづらい状況がありましたが、この『授業の

相談窓口』の開設により、学習保障や評価の方法、授業中の生徒への対応など、日々の授

業改善に繋がる相談が寄せられ、相談を気軽にできる状況に改善されました。また、助言

を踏まえ、「実際の授業に生かしてみたい」という感想も寄せられており、相談内容が共有

されることで、学校全体の授業改善に対する機運が、さらに高まることを期待しています。 

本取組は、東京都教育委員会が進める働き方改革、校務のデジタル化、授業力向上に向

けた人材育成とも関連しており、ICTを 

活用して相談しやすい環境を整えることは、 

教員の負担軽減と、学校全体の知識や経験 

の共有にも繋がります。今後も、教員同士 

が学び合う仕組みを整え、働き方改革と 

授業改善を繋いだ教育活動の充実を進め 

ていきます。（主幹教諭・小林 憲生） 

■南大沢学園「働き方改革と授業改善を繋ぐ『授業の相談窓口』」（デジタル機器の活用） 

『授業の相談窓口』申込フォームの画面 

https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgCD8-rfLID6RLGYbsMV4zeDAROzCLuENvPCqw6nGRIhZYw?e=sT8oBR
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgAaoIUH9k-KT4Oq3Cs_4051AbOoKuaTSiL9JQcQNVvRzcg?e=OltYmg
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgCvm78VRzOdSa_EzeW1jYvQAcV7I8QsYooBHl0hzrpJ5wE?e=GeZfj0
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgDQAMczHkUMTa5MHoiAYVN0AQ8hhRMcgXfl48ro9xVSOs8?e=Lb4D8x
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgBaHZlhGmncRICNT0RNcVlXAQLZ1GZxfC5zR8jWEtdMceI?e=U6SsH0
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgAiV8eYahdPQKauM5H7FH-jAXwfmbpgy6Y6TbreQsh1q4o?e=adVLEh
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgAHeTA46ZgsQbTE5O_A1GpXAYmNQIY08nQt8jGg-JDEL14?e=5gVHo7
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgA3d83uW-kbQKRee7h_D3g0Afkk8vEVstHg3yMx-GzDQMo?e=c7FUO9
https://tokyotocho.sharepoint.com/:f:/s/GOODNEWS625_TAIMS/IgBHsAXbaECZRL8Kt7ItZcwjAdPCaLCVjEJdPaZVNgHP9xQ?e=2SmNHy

